
  

 

  

「成長的天空計劃（小學）」服務計劃簡介  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

服務特色 

「生命果」以培育各階層人士的心智成長為己任，而由教育局策劃的「成長的天空計劃（小

學）」的正切合「生命果」的服務宗旨，為小學階段的孩子創建終生受用的抗逆力。 

鍳於現有「成長的天空計劃 (小學)」的課程藍本乃是於 2001/02-2003/04 年度所發展的學生

成長輔助計劃，至今已有十多年歷史。「生命果」了解現今孩子所身處的社會環境、文化及資

源等均與課程初推出時有所不同，故此我們特別針對現時的社會狀況及孩子需要，設定以下課

程方針及措施： 

➢ 與時並進 

➢ 回應特殊學習需要（SEN)  

➢ 加入「同理心（Empathy）」教育 

除了以上的措施外，我們願意與學校合作，回應不同方面的需要，以孩子的身心健康成長福祉

為本，制定適切的課程內容及安排。 

  

與時並進、以人為本的「成長的天空計劃（小學）」服務 



  

 

  

「成長的天空計劃（小學）」服務計劃簡介  

 

  

 合作「成長的天空計劃」之學校名單  

 

導師資歷 

「生命果」全面配合校方及「成長的天空計劃（小學）」的要求，保証由經驗註冊社工統籌及

推行計劃。我們的團隊專業師資包括： 

➢ 香港註冊社工(具高級文憑或以上學歷)； 

➢ 超過 10 年策劃及推行歷奇輔導活動，具備教練資歷； 

➢ 10 年以上香港童軍領袖資歷，擅長步操、紀律及紥作訓練； 

➢ 7 年以上前線兒童、青少年及家長服務經驗，策劃及推行多間小學之「成長的天空計劃

(小學)」、中學之「成長的天空計劃」及「共創成長路」等學生成長輔導計劃； 

➢ 6 年以上山藝經驗及資格； 

➢ 4 年認知行為治療（Cognitive Behavior Therapy）模式進行小組及個別情緒輔導，連

續兩年於本地大學推行認知行為取向工作坊； 

➢ 2 年小學學生輔導人員經驗，推行「全方位學生輔導服務」； 

➢ 2 年中學教師經驗； 

➢ 1 年中學輔導經驗，專責推行特殊學習需要學生個案及小組； 

➢ 持牌急救員；及 

➢ 具備多項體藝知識及經驗。 

※所有導師均經已於「性罪行定罪紀錄查核機制」中登記，並歡迎合作之學校進行相關查核。 

豐富的教育、輔導及支援資歷，使計劃推行更順暢、輔導成效更顯著！ 

  

九龍城浸信會禧年小學 (整項課程) 

上水東莞學校 (整項課程) 

金錢村何東學校 (小五及小六課程) 

香港九龍塘基督教中華宣道會陳元喜小學 (部份活動) 

聖公會阮鄭夢芹銀禧小學 (整項課程) 



  

 

  

「成長的天空計劃（小學）」服務計劃簡介  

 

  

曾合作機構／學校名單 
 

 

 



  

 

  

「成長的天空計劃（小學）」服務計劃簡介  

 

  

 

 

 

 

 

「以覺察生命啟發靈感；藉敢作敢夢凝聚動力」 

「生命果培訓工作室有限公司」（下稱「生命果」）於 2013 年 6 月正式成立，是香港一所以

教育輔導為唯一主要業務的註冊有限公司。 

「生命果」的出現由多位具多年教育及輔導經驗的專業人士，於政府主導的社會福利服務以

外，開闢另一平台，以服務對象為本、不受資助條件限制、並可靈活運用社會各界資源，為不

同階層的人士，提供以個人成長、團隊建立及專業發展為目標的教育輔導服務。 

 

承投 「成長的天空計劃（小學）」服務 

「生命果培訓工作室有限公司」誠意承投及推行「成長的天空計劃 (小學)」服務。 

查詢及聯絡：註冊社工梁寶珠姑娘(Christy)  

辦事處電話：8199 9228     傳真：3956 4992 

辦事處地址：新界火炭桂地街 10-14 號華麗工業中心 12 樓 3B 室 

電郵地址：info@fruitful-life.hk 

 

 

 

 

「生命果」期待與學校、家長和孩子有更多共同成長的經歷！ 

  

歡迎瀏覽 www.fruitful-life.hk 

了解我們的教育輔導服務 


